
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κωδικός προϊόντος 67669457 

Περιγραφή προϊόντος (EN) KN DRM QUI TOM CAR 4x548G POU EB IT 

Περιγραφή προϊόντος (EL) KN KINOA,TOM,ΚΑΡ,ΕΛΙΕΣ,ΚΑΠΑΡΗ 4X548ΓΡ 

ΕΑΝ κωδικός 8711200442515 

Αφυδατωμένο μίγμα με βάση την Κινόα με τομάτα, καρότο, ελιές και κάπαρη.  

Μέση διατροφική αξία Ανά100 g * 

 

Ενέργεια 530 kJ 

Ενέργεια 126 kcal 

Λιπαρά 2,7 g 

-εκ των οποίων  Κορεσμένα 0,4 g 

Υδατάνθρακες  19 g 

-εκ των οποίων Σάκχαρα 1,3 g 

Φυτικές Ίνες 4,5 g 

Πρωτεΐνες 3,9 g 

Αλάτι 0,04 g 

Κωδικός προϊόντος: 67669457 

Περιγραφή προϊόντος (ΕΝ): KN DRM QUI TOM CAR 4x548G POU EB IT 

Περιγραφή προϊόντος (EL): KN KINOA,TOM,ΚΑΡ,ΕΛΙΕΣ,ΚΑΠΑΡΗ 4X548ΓΡ 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 
General Information 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

  
General Information 

NOMIKH ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
General Information 

Συστατικά: Κινόα λευκή 82%, τομάτα 7,3%, καρότα 7,3%, ελιές 2,8%, κάπαρη 0,6%. Μπορεί να περιέχει δημητριακά 

(γλουτένη), ξηρούς καρπούς, σουσάμι, σέλινο και μουστάρδα 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
General Information 

*έτοιμου προϊόντος με βάση τις οδηγίες παρασκευής 1 μερίδα=77g έτοιμου προϊόντος .  

H συσκευασία περιέχει 20 μερίδες 



 

 

 

Measure Type Value UOM UOM Description 

Καθαρό βάρος 548 g e Γραμμάρια e 

Μερίδες 20 Νο Αριθμός 

Βάρος ανά μερίδα 

έτοιμου προϊόντος 
77  g Γραμμάρια 

Purpose Description 

ΣΥΝΘΗΚΕΣ  ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ Διατηρείται σε δροσερό και σκιερό μέρος , μακριά από πηγές θερμότητας και άμεσο φως.  

ΙΣΧΥΡΙΣΜΟΙ vegan 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ Οδηγίες παρασκευής:  
1. Αδειάζετε το περιεχόμενο (548g) σε ένα μπολ. Προσθέτετε 1 λίτρο βραστό νερό, 
ανακατεύετε και σκεπάζετε το μπολ.  
2.Περιμένετε 20 λεπτά να ενυδατωθεί καλά και το προϊόν είναι έτοιμο.  
3. Για καλύτερα αποτελέσματα προσθέστε εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο, αλάτι ή άλλα 
μπαχαρικά και ανακατέψτε καλά.  

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΖΩΗΣ 360 ημέρες 

ΑΝΑΛΩΣΗ ΚΑΤΑ ΠΡΟΤΙΜΗΣΗ 
ΠΡΙΝ ΑΠΟ:  

Δείτε τη συσκευασία 

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
General Information 

Company Contact Information 
 
EΛΑΪΣ-UNILEVER HELLAS A.E. 
Λεωφόρος Κύµης & Σενέκα 10, 145 64 Κηφισιά 
Γραµµή επικοινωνίας 800 11 13 700 
www.unileverfoodsolutions.gr 
 


