
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

Κωδικός προϊόντος 68222641 

Περιγραφή προϊόντος (EN) 3PM CDO PANCAKE-WAFFLE 2KG BG GR 

Περιγραφή προϊόντος (EL) ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ ΠΑΝΚΕΪΚ ΚΑΙ ΒΑΦΛΑ 

ΕΑΝ κωδικός 8710522649732 

ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ ΠΑΝΚΕΪΚ ΚΑΙ ΒΑΦΛΑ 

Μέση διατροφική αξία Ανά 100 g Ανά 100 g 

Ενέργεια 842 kJ 

 
975 kJ 

 

Ενέργεια 201 kcal 

 
233 kcal 

Λιπαρά 9,2 g 
 

11 g 

-εκ των οποίων  
Κορεσμένα 

5,0 g 
 

5,7 g  

Υδατάνθρακες 24 g 

 
28 g 

-εκ των οποίων Σάκχαρα 7,1 g 

 
8,2 g  

Κωδικός προϊόντος: 68222641 

Περιγραφή προϊόντος (ΕΝ): 3PM CDO PANCAKE-WAFFLE 2KG BG GR 

Περιγραφή προϊόντος (EL): ΜΕΙΓΜΑ ΓΙΑ ΠΑΝΚΕΪΚ ΚΑΙ ΒΑΦΛΑ 

Σάλτσα Hollandaise 

 

 

 

 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ 
General Information 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

  
General Information 

NOMIKH ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
General Information 

Συστατικά: αλεύρι ΣΙΤΟΥ, καλαμποκάλευρο, φυτικό έλαιο (φοινικέλαιο), ΑΥΓΟ σε σκόνη, διογκωτικό αρτοποιίας (φωσφορικά άλατα 
ασβεστίου, όξινο ανθρακικό νάτριο), σιρόπι γλυκόζης, ζάχαρη, ΓΛΟΥΤΕΝΗ ΣΙΤΟΥ, αλάτι, αρωματικές ύλες, πρωτεΐνη ΓΑΛΑΚΤΟΣ, 
ρυθμιστής οξύτητας (τριφωσφορικό νάτριο), αντισυσσωματικό μέσο (διοξείδιο του πυριτίου), σταθεροποιητές (κόμμι γκουάρ, 
ξανθανικό κόμμι), βελτιωτικό άλευρων (LΚυστεΐνη). Μπορεί να περιέχει ΚΡΙΘΑΡΙ, ΒΡΩΜΗ, ΑΡΑΧΙΔΕΣ, ΞΗΡΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ, ΣΙΚΑΛΗ, 
ΣΟΥΣΑΜΙ ΚΑΙ ΣΟΓΙΑ. 

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
General Information 

ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 



 

 

  

 

 
 
 

  
 

 

 

Φυτικές ίνες 1,1 g 1,3 g 

Πρωτεΐνες 4,5 g 

 
5,2 g 

Αλάτι 0,87 g 

 
1,0 g 

Purpose Description 

INGREDIENT LIST Χωρίς συντηρητικά 

INGREDIENT LIST Χωρίς τεχνητές χρωστικές 

SHELF LIFE Ανάλωση κατά προτίμηση πριν από:  

STORAGE Διατηρείται σε δροσερό και σκιερό μέρος. Εφόσον ανοιχθεί διατηρείται σε δροσερό και 
σκιερό μέρος, μακριά από οσμές μέχρι την ημερομηνία λήξης. 

PREP. INSTRUCTIONS Βάφλα: YΛΙΚΑ: 1000 γρ. μείγμα, 1200 γρ. νερό.  
ΕΚΤΕΛΕΣΗ: Αφήνουμε τον χυλό να ξεκουραστεί για 30 λεπτά.Ψήνουμε (στη μηχανή της 
βάφλας) για 3,5 λεπτά στους 200°C.  
Πανκεϊκ: YΛΙΚΑ: 1000 γρ. μείγμα, 1200 γρ. νερό ή 1000 γρ.μείγμα με 600 γρ. νερό & 600 γρ. 
γάλα.  
ΕΚΤΕΛΕΣΗ: Σε ένα τηγάνι βάζουμε λίγο βούτυρο και όταν ζεστάνει προσθέτουμε μία κουτάλα 
από το μείγμα. Το γυρνάμε για να ψηθεί και από τις δύο πλευρές. 

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ 
General Information 

Company Contact Information 
 
EΛΑΪΣ-UNILEVER HELLAS A.E. 
Λεωφόρος Κύµης & Σενέκα 10, 145 64 Κηφισιά 
Γραµµή επικοινωνίας 800 11 13 700 
www.unileverfoodsolutions.gr 
 


