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Informacao Geral
Descrigao
CDO prep desid Crepes 6x(2x480G) FS
Exemption Flags
j Exempt from Artwork
] Exempt from NEP Reporting
Nome do Produto
Pais Marca Nome do Produto
Carte d'Or Preparado para CREPES
Denominacao Legal
Pais Nome Descritivo Nota
PREPARADO DESIDRATADO PARA CREPES

Simbolos / Logotipos

Unilever logo
Carte D'or logo
UFS logo
Green dot

Lista de Ingredientes
Lista de Ingredientes

Ingredientes: farinha de TRIGO, aglcar, OVO, dleo de milho, sal, aroma. Pode conter leite.

Alegacoes e Declaracoes

Declaragoes

Propriedades Valor UOM Comentario
Porcdes/Doses/Utilizacao 44 No. 2x22
Peso 0,96 kg 2x480g = 960g e

Prazo de validade

Propriedades Condigoes Valor UOM Comentario
Prazo de Validade Ambiente 12 més(es) Consumir de preferéncia antes do fim de:
Prazo de Validade més(es) \ver topo da embalagem

Alergéneos/Intolerancias

Propriedades Sim | Nao | Concentragao (UOM|Comp. da MP, Contam. Comentario
Cereais que contém gluten [] mg/kd L]
Crustaceos/a base crustéceo{ | | mg/kg L] | |
Moluscos/a base moluscos D mg/kg D D
Ovo / a base de ovos L] mg/kg L]
Peixes / a base de peixe [] mg/kg L] | |
Amendoins/a base amendoin D mg/kg D D
Soja / a base de soja [] mg/kg ] L]
Leite / & base de leite L] mg/kg L]
Frutos de casca rija L] mg/kg L] | |
Sementes de sésamo [] mg/kg | | L]
Sulfitos (=> 10mg/kg) L mg/kg || L
ipo L] mg/kg || | |
Mostarda/a base mostarda | | | mg/kg | | L]
Tremogo/a base tremoco [] mg/kg L] L]
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Propriedades

Vegan

Ovo Lacto Vegetariano
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Lacto Vegetariano

Alimentos Isentos de
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o
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Propriedades
Irradiagdao

Carne

NN
L]

Alcool

Declaragoes

2 SAQUETAS + 2L LEITE = 44 PORGOES

Alegacoes na Embalagem

Propriedades Descricao Nota

Alegacdo 1

Alegacdo 2

Alegacdo 3

Alegacdo 4

Alegacdo 5

Alegacdo 6

Alegacdo 7

Alegacdo 8

Alegacdo 10

Alegacdo 11

Alegacdo 12

Alegagoes / Adverténcias

Sugestdo de apresentagdo

Instrucoes
Instrucgoes de Utilizagdao

PREPARACAO:

1. Ao contetido de uma saqueta junte uma parte do leite e mexa até obter uma massa lisa e homogénea.

2. Adicione o restante leite e misture.

3. Numa frigideira junte um pouco de margarina ou 6leo e aquega ligeiramente. Coloque uma porgdo de massa na frigideira e frite os crepes de
ambos os lados, até ficarem com uma cor dourada.

Tempo de preparagdo: 5 minutos

Instrugoes de Conservacgao

Conservar em local seco e fresco.

A fim de preservar todas as caracteristicas do produto, recomenda-se que, apds preparacgao, seja guardado no frigorifico e consumido no prazo
de 24 horas ou a temperatura ambiente e consumido no prazo de 3 horas.

Instrucoes de Seguranga

Instrucoes para Eliminacao

Modo de Preparacao
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Receita
DOSAGEM
Preparado Leite meio gordo Porgdes (68g)
(saquetas)
1 1L 22
2 2L 44
Valores Nutricionais
Informagao Nutricional
1

Energia (kJ/kcal)
Lipidos (g)

dos quais saturados(g)
Hidratos de carbono (g)
dos quais agucares (g)
Fibra (g)

Proteinas (g)

Sal (9)

(1) Valores nutricionais médios por 100g de produto preparado com leite meio gordo e de acordo com o modo de preparagao indicado.

Informacao Nutricional na Embalagem [Como vendido]

Valores Tipicos Comentarios UoM por 100g (vend.) por 100ml (vend.) por Porcao
Energia K K 1700
Energia kcal kcal 440
Proteinas - g 13
Hidratos de Carbono - g 73
Hidra. de Carbono dos quais |Aglicares g 10
Lipidos - g 10
Lipidos dos quais SAFA g 2
Fibra Dietético g 3,5
Sédio - g 0,13
Sal como NaCl g 0,32
Informacao Nutricional na Embalagem [Em Preparado]
Informacgao Nutricional na Embalagem [produto preparado]

Propriedades Valor

Porgdo 68 G
Informacgdo Nutricional na Embalagem 1

Valores Tipicos Comentarios uUoM por 100g (prep.) por 100ml (prep.) por Porcao
Energia K K 700 480
Energia kcal kcal 170 120
Proteinas - g 6 4,0
Hidratos de Carbono - g 27 18
Hidra. de Carbono dos quais |Aglicares g 7 5,0
Lipidos - g 4 2,5
Lipidos dos quais SAFA g 1,5 1,0
Fibra Dietético g 1 0,7
Sédio - g 0,08 0,05
Sal como NaCl g 0,2 0,14
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Informacgao Nutricional na Embalagem 2
Nutrientes Comentarios Doses de Referéncia % DR

Energia kJ 8400 6 GDA
Energia kcal 2000 6 GDA
Proteinas - 50 8 GDA
Hidratos de Carbono - 270 7 GDA
Hidra. de Carbono dos quais |Agicares 90 6 GDA
Lipidos - 70 4 GDA
Lipidos dos quais SAFA 20 5 GDA
Sal como NaCl 6 2 GDA
Detalhes de Contacto

Informacgao de Contacto da Empresa

Unilever Food Solutions
Unilever Jerénimo Martins, L
Largo Monterroio Mascarenh
1099-081 Lisboa

Portugal

www.ufs.com
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